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Szanowna Pani,

Działając w oparciu o art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (t.j. Dz.U. 
z 2018 r. poz. 870) zawiadamiam, że przedstawione przez Panią informacje i postulaty 
zostaną przez Rzecznika Praw Obywatelskich wykorzystane w toku podejmowanych 
przez niego działań dotyczących praw osób w kryzysie choroby psychicznej.

Muszę zaznaczyć, że Rzecznik Praw Obywatelskich w swojej dotychczasowej 
działalności, prawom osób w kryzysie choroby psychicznej poświęcał bardzo dużo 
uwagi, a znaczna część przedstawianych przez Panią kwestii (m.in. warunki leczenia 
szpitalnego, problemy dezinstytucjonalizacji opieki psychiatrycznej, stygmatyzacja 
osób chorujących psychicznie)1. Przed kilku laty, przy Rzeczniku została powołana 
Komisja Ekspertów ds. Ochrony Zdrowia Psychicznego, której członkowie (w jej skład 
wchodzą także przedstawiciele pacjentów) wspierają swoją wiedzą i praktyką 

1 Informację o najistotniejszych działaniach Rzecznika w przedmiocie ochrony zdrowia 
psychicznego odnajdzie Pani na naszych stronach BIP pod adresem: 
https://bip.brpo.gov.pl/pl/kategoria-tematyczna/zdrowie-psychiczne.
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działalność Rzecznika w omawianym obszarze2. Wiedzy na temat stanu ochrony 
zdrowia psychicznego dostarczają Rzecznikowi także przedstawiciele społeczeństwa 
obywatelskiego, w tym w szczególności przedstawiciele Inicjatywy „Nasz Rzecznik”, 
zrzeszającej szereg eksperckich organizacji pozarządowych, odbywający z Rzecznikiem 
cykliczne spotkania3.

Rzecznik Praw Obywatelskich, także w związku z napływającymi do niego skargami 
pacjentów oraz przeprowadzanymi m.in. w szpitalach psychiatrycznych wizytacjami 
(takie cykliczne wizytacje przeprowadza działający w ramach Biura Rzecznika Krajowy 
Mechanizm Prewencji Tortur4), w pełni zdaje sobie sprawę, że jak do tej pory, 
kreatorzy polityk zdrowotnych w naszym kraju nie przykładali dostatecznej uwagi do 
kwestii związanych z ochroną zdrowia psychicznego. Dziękując za okazane 
Rzecznikowi zaufanie z Pani strony pragnę zapewnić, że dołoży on wszelkich 
możliwych starań, by ten stan rzeczy trwale zmienić.

Z wyrazami szacunku

Piotr Mierzejewski

Dyrektor Zespołu

/-wydano i podpisano elektronicznie/

2 Pod adresem https://bip.brpo.gov.pl/pl/tagi/komisja-ekspertow-ds-ochrony-zdrowia-
psychicznego odnajdzie Pani informacje o posiedzeniach Komisji; najbliższe planowane 
jest na 6 marca br.

3 Ostatnie z nich odbyło się 23 lutego 2024 r., https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/zrpo-
spotkanie-nasz-rzecznik-depresja-zdrowie-psychiczne.

4 Informacje o działalności tej jednostki dostępne są pod adresem: 
https://bip.brpo.gov.pl/pl/taxonomy/term/1326.




